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Pri pojoch komunita a komunitna praca, mnohym z nas v prvom rade napadne podpora
osbb, Zijuca v segregovanych lokalitdch, na periférii spoloc¢nosti ako marginalizovana
skupina, ktord nutne vyzaduje Gc¢inné stratégie smerujice k inkldzii na lokalnej Grovni.
Ci si to véak uvedomujeme, alebo nie, Zivot v komunite sa tyka kazdého z nas. Mézeme
byt plnohodnotnym aktivnym ¢lankom v systéme réznorodych vztahov a procesov, aleb
pasivnym prvkom bez akejsi &innorodej participacie. Zivot v komunite, nie je nieco
samozrejmé a nemenné. Mézeme tu vidiet existenénl nevyhnutnost byvania v spolo¢nom
priestore, ktoré vSak nemusi vytvarat najdoélezitejsi socidlny Gtvar — komunitu. Komunitu,
je potrebné vnimat ako Sirsi priestor umozrujuci vytvarat nové vztahy s jednotlivcami, alebo
skupinami s ktorymi sme predtym Ziadne vztahy nemali. R6znorodost vztahov, ktoré sa
nadobudaju v réamci komunity, ovplyviuju hlavne kvalitu Zivota v komunite. Tymto a dal$im
témam sa venuje publikicia Komunita a komunitna praca od autorov Katariny Sifianskej
a Dusana Slosara. Okrem teoretickych
vychodisk, pristupov a histérie komunitne;j
prace vyuziva publikdcia aj konkrétne
metddy a techniky pri praci s komunitou o .
. .. . UNIVERZITA PAVLA JOZEFA SAFARIKA V KOSICIACH
ako aj tzv. ,,ndvod” participacie obcana FIL?{i&f;E;él“Fcﬁﬁg.TA
pri_komunitnom planovani a komunitnom
plane. Pradca v komunite nie je iba
o zodpovednosti oficidlnych autorit, ktori
maju poviinost sa angazovat pri praci
v komunite, ale autori publikacie velmi
odvézne apeluju hlavne na zodpovednost,
aktivizaciu, participaciu a  kooperaciu
kazdého  jedného ¢lena komunity pri
napliani cielov ohladom spolo¢ného
dobra a kvalitného Zivota.
Struktira  publikicie je prispdsobena
obsahovej néplni a napovedad o ambicii Kataring SINANSKA, Dusan SLOSAR
spracovat  dant  problematiku  co
najdetajlnejsie. K pochopeniu jednotlivych
stvislosti danej problematiky, Ccitatelovi
mézu  pomoct vhodne zvolené nézvy
jednotlivych kapitol. Publikacia
je rozclenend do 15 kapitol: Prva kapitola
detailnejsie charakterizuje komunitu. Autori
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definujikomunitu cez prizmu réznych vednych disciplin, ako socioldgia, socidlna psycholégia
tak aj z pohladu pomahajlcich profesii akou je sociadlna praca. Autori v danej kapitole
apeluju aj na nutnost rozvoja komunity, ktoréd okrem iného potrebuje vytvorit mechanizmy
na vyjednavanie a presadzovanie dohéd o verejnych roléch a povinnostiach. Dana kapitola
velmi stru¢ne popisuje histériu komunitnej prace. Nasledujlca kapitola sa venuje pristupom
v komunitnej praci. Jednotlivé pristupy ako je konstruktivisticky pristup, otvorené myslenie,
posun od ,lektorovania a poucania” k ,uceniu sa a poclvaniu”, posun od teoretickych
pristupov k praktickej$im, terénnym a kontinualnym procesom, posun od efektov rozvoja
komunity k ¢lenom komunity ako aktérom rozvoja a subjektom uskutocriujdcich zmenu,
akcentuju na riadenie komunitnych sluzieb, ktoré ma byt ¢o najblizsie k obcanovi. Autori tu
apeluju na nevyhnutnost vytvorenia priestorového ramca pri praci s komunitou, v ktorom
jednotlivi ¢lenovia mézu nachadzat svoje miesto pre sebarealizdciu. Obsahom Stvrtej
kapitoly su teoretické vychodiska komunitnej prace. Kapitola opisuje vyuzitie jednotlivych
tedrii v komunitnej praci, ktoré mézu byt rozliSené podla vztahu k tradicidam myslenia
a metdde vyskumu. Okrem tedrii dana kapitola opisuje aj teoretické smery vyuzivané
v komunitnej praci ako napriklad sme behavioralnych tedrii, tedrii socidlnych systémoyv,
tedrii socialnej vymeny, tedrii socidlnych sieti a inych smerov. Odévodnenie dalsej kapitoly
pochadza zo samotného procesu komunitnej prace, hlavne z principov vyjadrujlcich nie
len parametre pre tento proces, ale tvoria zéroven aj limity, ktoré ho ovplylviiuju. Siesta
kapitola velmi detailne $pecifikuje jednotnotlivé fazy komunitnej prace, ktoré zohladnuju
dosahovanie cielov, nadvaznost a postupnost realizacie jednotlivych aktivit. Siéastou tejto
kapitoly st aj stru¢né informéacie o kritéridch dobrého projektu komunitnej prace a velmi
cennym vkladom tejto casti je trvald udrzatelnost dosiahnutych zmien v komunite. Dal3ia
kapitola je praktickou implementéaciou jednotlivych vzorov aktivit z praxe, ktord popisuje
ako vyuzit modely, ktoré pomahaju Struktirovat a organizovat pristup ku komplikovanym
situdciam vznikajicim v danej komunite. Obsahom 6smej kapitoly st metddy a techniky
komunitnej prace. Po vstupnej ¢asti terminologického vymedzenia danych pojmov ako st
metodika, metdda, technika, metodické konanie, autori blizsie Specifikuju aj diagnostické
metddy, ktoré st pouzivané v komunite. Stcastou tejto kapitoly si aj metddy vyjednavania
s komunitou, ktoré sa pouzivaju aj pri rieseni konfliktov v komunite. Rozsiahly priestor autori
venovali prave aktivizacnym metédam a technikdm, ktoré s zamerané nielen na aktivizaciu
komunity, ale aj na zapojenie Sirokej verejnosti do procesu rozvoja komunitne] prace,
do zistovania potrieb, nézorov, postojov a stanovisk ¢lenov komunity, pri jej vzdeldvani
a pripadne aj pri jej presvedcovani. Deviata kapitola sa venuje komunitnému rozvoju.
Sucastou tejto kapitoly su aj principy a hodnoty komunitného rozvoja, zadsady komunitného
rozvoja v praxi a inovacie, ktoré komunitny rozvoj prinésa, prostrednictvom komunitnych
aktivit, produktov alebo sluzbieb. Obsahom desiatej kapitoly je komunitné rehabilitacia.
V pomerne sirokom vymedzeni daného pojmu nechyba autorom anilegislativna amedicinska
charakteristika. Autori v tejto kapitole predostreli aj komunitna rehabilitaciu v EU, siéastou
ktorej je dlhodoby zémer politiky EU a novy pristup k zdavotnému znevyhodneniu.
O realizovani idealov komunitnej prace v praxi hovori dalsia kapitola s ndzvom komunitné
planovanie. Okrem identifikacie pristupov k procesu komunitného plédnovania, tato kapitola
sa venuje aj komunikacii pri tvorbe komunitného plénu, prinosom plénovania socialnych
sluzieb a komunitnému planu sociélnych sluzieb, kde autori vychadzaju z legislativneho
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ukotvenia. Dvanasta kapitola obsahuje postavenie samospravy v komunitnej praci. Dotyka
sa kompetencii samospray, jej funkcii ako aj strategickych a koncepénych dokumentoyv,
ktoré sa uplatiuju v podmienkach Slovenskej republiky a ovplyviiuju situaciu v miestnej
samosprave. Obsahom trinastej kapitoly s ndzvom komunitné centrum, autori strucne
a vystizne charakterizuju tdto institlciu v priestore Uzemnej posobnosti. Charakteristiku
pomahajlceho profesionéla v zmysle odhalenia priorit a potrieb danej komunity, popisuje
predposledna kapitola. Z daného obsahu je viditelna nevyhnutnost zastipenia tejto profesie
pri definovani problémov, ktorym je komunita vystavena. Na dolezitost robit rozhodnutia
v komunite demokratickym, horizontdlnym, participativnym spésobom, bez delegacii,
hierarchii, prostrednictvom pozitivne nastavenych procesov a technik poukazuje posledna
patnasta kapitola. Autori sa zamerali v tejto kapitole aj na problematicky koncenzus, ktory
ak ma byt v komunite mozny musi napliat urité podmienky poénlc spoloénym ciefom
a kon¢iac facilitdciou a aktivnou participaciou, ¢o nemusi byt vzdy samozrejmostou. Tazisko
tejto kapitoly je v rozhodovacom procese ako v Struktire, procedure, variaciach tak aj
v technikéach rozhodovacieho procesu.

Publikacia (monografia) je zaujimava najma jej spracovanim. Autorom sa priblizne na 145
stranach podarilo zachytit vSetky zakladné problémy komunity a komunitnej prace z pohladu
miestnej samospravy, poméahajucich profesionalov, mimovladnych organizécii a dalsich
subjektov angazujlcich sa v tejto oblasti. Publikacia je napisana zrozumitelnym sp&sobom
nielen pre Studenta a vedeckych pracovnikov, ale aj pre vsetkych, ktori sa zaujimaju
a hlavne chcu posunut v aktivizaénom pristupe v rdmci svojej komunity. V stcasnosti sa
zvl&st apeluje na deinstitucionalizaciu socidlnych sluzieb a presun socidlnych sluzieb
do prostredia komunity. Préve v tomto obdobi, v ¢ase obmedzeni stvisiacich s pandémiou
COVID-19, je potrebné zamysliet sa nad komunitou ako priestorom, kde prebieha nas
zivot. Publikédcia je cennym materidlom pri dalsom vedeckom spracovani problémoyv,
slvisiacich aj s jednotlivymi intervencnymi opatreniami pocas pandémie, ktoré sa tykaju
vybranych skupin a st cielom rieSenia projektu VEGA 1/0595/21 Public administration
inverventions at the time of COVID-19 and their impact on the quaity of life of citizens
of selected communities.

Kontakt

Doc. PhDr. Lenka Lachytové, PhD., MBA.
UPJS Fakulta verejnej spravy

Katedra socialnych studii

Popradska 66, 041 32 Kosice, Slovensko
lenka.lachytova@upjs.sk





